
 

Packliste für den Krankenhausaufenthalt 

 

Unterlagen für die Patientenaufnahme: 

□ Einweisungsschein vom behandelnden Arzt 

□ Krankenkassenkarte für gesetzlich Versicherte 

□ Versicherungsnummer und Name der Krankenversicherung bei 

Privatpatienten 

□ Personalausweis 

□ Vorbefunde 

□ Röntgenaufnahmen 

□ Impf- und Allergiepass 

□ Marcumar-Pass oder sonstige medizinische Ausweise 

Medikamente, die regelmäßig eingenommen werden, für die ersten Tage 

mitnehmen, um Engpässe zu vermeiden. 

 

Kleidung: 

□ Nachtwäsche 

□ Bademantel 

□ Bequeme Freizeitkleidung 

□ Sportschuhe bzw. Pantoffel 

□ Unterwäsche und Socken 

Sollten Sie angepasste Kompressionsstrümpfe tragen, nehmen Sie diese 

bitte mit in die Klinik, das gilt auch für alle anderen Hilfsmittel.  

 

Körperpflege: 

□ Handtücher und Waschlappen 

□ Zahnbürste, Zahncreme 

□ Shampoo, Duschgel 

□ Kamm oder Bürste 

□ Deo 

□ Creme für das Gesicht 

□ Bodylotion 

□ Rasierutensilien 

□ Haarföhn 

□ Artikel für die Monatshygiene 



 

 

Persönlicher Bedarf: 

□ Brille 

□ Kontaktlinsen, Reinigungsutensilien dazu 

□ Hörgerät 

□ Gehstock 

□ Armbanduhr 

□ Smartphone 

□ Buch oder Zeitung 

□ Adressbuch, Block und Stift zum Schreiben 

 

Fällt Ihnen sonst noch etwas zum Mitnehmen ein? 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

□ __________________________________________________ 

 

 

 


